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I twisted my ankle playing football  
Me torcí el tobillo jugando al fútbol

He’s pointing at me with his finger 
Me está apuntando con el dedo

What’s he holding in his hand?
¿Qué tiene en la mano?

She broke her leg skiing
Se rompió la pierna esquiando

I can’t bend my left arm 
No puedo doblar el brazo izquierdo

My right knee hurts
Me duele la rodilla derecha

She trod on my toes!  
¡Ella me ha pisado los dedos del pie!

STRETCH  
Estirar

BREAK
Romper

BEND 
Doblar

POINT
Apuntar

TREAD
Pisar

HOLD
Sostener (en la mano)

HIT  
Golpear

TWIST
Torcer

01
The body
El cuerpo

En inglés la ‘k’ es muda 
cuando va delante de la letra 
‘n’ como en ‘Knee’ (rodilla)


